Practiques d’extincid de foc i de primers auxilis dels alumnes del
CFGS de Prevenci6 de Riscos Professionals

Aquestes darreres setmanes els alumnes del CFGS de Prevencié de Riscos
Professionals han realitzat dues activitats complementaries molt
relacionades amb els continguts del cicle que estan cursant: dia 29 de
gener van visitar el Parc de Bombers de Ma¢6 i dia 5 de febrer van dur a

terme el taller de Primers Auxilis que forma part del Programa Salut Jove
del CIME.

Extincié amb pols polivalent

Al Parc de Bombers van poder fer exercicis d’extinci6 de foc amb els
equips d’extincié d’incendis que es poden trobar habitualment. Aixi tots
els alumnes van practicar amb els extintors de pols polivalent i amb
extintors de COp, aixi com amb una manega d’aigua, per aprendre com es
posa en funcionament cadascun d’aquests mitjans contra incendis i quina
és la posicio que ha d’adoptar la persona que els manipula.

Practiques d’extincié de foc amb manega d’aigua



Per altra banda, en el taller de Primers Auxilis van repassar les
primeres actuacions que es poden fer per atendre a un altra persona
i després van dur a terme diverses practiques habituals, com ara una
col locaci6é d’embenatges o la reanimacié cardiorespiratoria.
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Alumne realitzant un massatge cardiac

Alumne comprovant la respiracio

Aquestes dues activitats s’han pogut dur a terme gracies a la
col laboracié del Consell Insular de Menorca, concretament al Parc
de Bombers de Maé i al Programa de Salut Jove.



